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Appel a candidatures : participez a ’lamélioration des
pratiques d’accompagnement des femmes !

Le contexte

Longtemps invisibilisées dans les recherches comme dans les dispositifs d'addictologie,
les femmes concernées par les usages de substances psychoactives rencontrent des
difficultés spécifiques d'accés a l'accompagnement et aux soins. Dix ans aprés la
publication de son guide repéres Femmes et addictions (2016), aujourd'hui épuisé, la
Fédération Addiction souhaite en proposer une actualisation afin d'intégrer les évolutions
des connaissances scientifiques et des pratiques professionnelles.

Si les connaissances sur les parcours des femmes se sont enrichies ces derniéres
années, leur fréquentation des dispositifs spécialisés demeure stable. Les femmes font
face a des freins multiples : poids des normes de genre, stigmatisation liée aux
consommations, violences sexistes et sexuelles, situations d'emprise, mais aussi
manque d'adaptation de certains dispositifs a leurs besoins spécifiques. Ces facteurs
retardent le recours aux soins et contribuent a leur sous-représentation dans les
structures d'addictologie.

Les recherches récentes ont mis en évidence les liens étroits entre les trajectoires
addictives, les violences subies, les psychotraumatismes et les pathologies duelles. Elles
soulignent la nécessité de développer des approches sensibles au genre, capables de
prendre en compte les dimensions sociales, psychologiques et relationnelles des
parcours de vie.

Notre objectif

Enréponse a ces enjeux, la Fédération Addiction avec le soutien financier de la MILDECA,
lance un projet de réactualisation du guide reperes Femmes et addictions (2016).

L'objectif de ce projet est, au travers la constitution et la réunion d’un groupe de travail
composé de professionnel.le.s, d’améliorer les pratiques professionnelles dans
accompagnement et la prise en charge des femmes usageres de substances
psychoactives et ayant des conduites addictives.

Nous vous proposons donc d’intégrer ce groupe, de nous appuyer sur votre expérience
de terrain, afin de mieux cerner les pratiques actuelles, de valoriser des actions et
pratiques existantes, dans une approche globale, inclusive, et actuelle des
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problématiques du public féminin, de développer une approche genrée de
accompagnement en addictologie, en rééditant ce guide.

Rejoignez le groupe de travail !

La Fédération Addiction recherche 10 professionnel.le.s de CAARUD et CSAPA pour
constituer son groupe de travail. Les personnes qui seront sélectionnées devront :

e Participer au 4 réunions organisées en 2027 (en présentiel et en visio-
conférence) (voir calendrier) ;

e Lire et analyser le guide repéres Femmes et addictions, version 2016 ;

e Contribuer au travail de recherche bibliographique et a la relecture du guide.

Les frais de déplacement et de restauration seront pris en charge.
Le choix des professionnel.le.s sera effectué par la Fédération Addiction, sur la base de :

e Larépartition géographique des structures ;

e Le caractere urbain/ rural/ semi-rural et diversité de public accueilli;

e Le profil et profession du ou de la professionnel.le ;

e L’expérience/ réflexion du ou de la profesionnel.le en matiére d’accompagnement
des femmes.

Le calendrier

e 6 novembre (inclus) : date limite de réponse a l'appel a candidatures

e Semaine du16 novembre : communication de la constitution du groupe de travail
e 19janvier: 1°" groupe de travail, en présentiel a Paris (journée entiere)

e 18 février: 2°™ groupe de travail, en présentiel a Paris (journée entiére)

e Entre le 15 et le 30 mars : 3°™ groupe de travail, en visio (2h30)

e Début mai: 4°™ groupe de travail, en visio (2h30)

Pour candidater:

Remplissez ici le questionnaire en lighe :

https://fr.surveymonkey.com/r/TLNQDY6
Date limite de candidature vendredi 6 novembre 2026 inclus.

Pour toute question ou demande d’informations, contactez Claire Wright - chargée de
projets a la Fédération Addiction - c.wright@federationaddiction.fr/ 07 652318 18
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