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TREBALLANT JUNTS PER
PREVENIR L’ADDICIÓ ENTRE ELS JOVES



Convenció transfronterera - Projecte COPAJ

Aquesta conferència té com a objectiu 
reunir diferents perspectives, compartir 
enfocaments pràctics i desenvolupar col.

lectivament respostes adequades als 
reptes actuals de l’addicció entre els joves.
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2. Participants

Els socis oficials del projecte COPAJ.
Parts interessades convidades: 

  Professionals dels sectors sanitari i sociosanitari;
  Parts interessades implicades en la prevenció, la reducció de 

danys, l’atenció i el treball amb joves;
  Partits interessats institucionals i locals.

1. Objectius de la conferència

La conferència COPAJ té com a objectiu reunir els socis 
institucionals, professionals i locals implicats en la prevenció, 
la reducció de danys i la gestió dels comportaments addictius 
entre els joves de 16 a 25 anys, amb la finalitat de 

  Promoure l’intercanvi transfronterer de coneixements en 
l’àmbit de les addiccions i enfortir la mútua comprensió entre 
les parts implicades;

  Compartir els reptes actuals relacionats amb els 
comportaments addictius entre els joves de les tres regions 
implicades;

  Presentar les conclusions inicials de l’avaluació regional;
  Organitzar sessions de treball col•laboratives en grups 

temàtics;
  Identificar i implicar nous agents locals com a part d’una 

iniciativa de cooperació a llarg termini;
  Consolidar els debats realitzats amb l’objectiu de formular 

respostes estructurades, operatives i a mida dins del marc 
del projecte.
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Dia 1 – Dilluns 28 de setembre de 2026 
(Obertura institucional i visió estratègica general)
Recepció i distribució de l’acreditació a partir de les 13.00 h. 
 
14.00 h 
Obertura oficial de la conferència

Paraules d’obertura (5 min) – Martine Lacoste, vicepresidenta de la 
Fédération Addiction i directora de l’Associació Clémence Isaure. 
Ambaixadora de la Cooperació Transfronterera – S.E. la Sra. Noelia 
Souque (5 min)
Representants dels sistemes de salut pública (5 minuts cadascun):
•	Xavier Faure – Director de projecte responsable de la 

supervisió dels equipaments regionals i de l’Hospital de la 
Cerdanya, Agència Regional de Salut d’Occitània.

•	Luisa Conejos – Subdirectora general responsable 
d’addiccions, VIH, ITS i hepatitis virals, Govern de la Generalitat 
de Catalunya.

•	Helena Mas – Ministra de Salut, Govern d’Andorra.

14.30 – 14.45 h
Introducció (Vídeo) – El context europeu: quines respostes 
són necessàries per abordar els canvis en els patrons de 
comportament addictiu entre els joves d’Europa?
Rubén Cano – analista científic de la unitat «Ús de substàncies, 
riscos i respostes» de l’Agència Europea de Drogues (EUDA). 
Dirigeix el Currículum Europeu de Prevenció i el registre 
paneuropeu Xchange. Especialista en prevenció basada en 
l’evidència, treballa a la interfície entre la recerca, la pràctica 
clínica i les polítiques públiques.
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Representants del programa POCTEFA (5 minuts): Didier 
Vergès, cap de projecte a la Secretaria Conjunta POCTEFA–CTP, 
i Jan Butí, coordinador de l’AFME – Govern de la Generalitat.
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14.45 – 16.15 h
Perspectives: noves pràctiques, tendències emergents i reptes 
actuals entre els joves
Format: 3 presentacions de 20 minuts cadascuna, seguides de 
20 minuts de debat.

•	Hélène Donnadieu – Professora, cap del Departament 
d’Addiccions de l’Hospital Universitari de Montpeller.

•	Mireia Ventura – Doctora, cap del Departament d’Anàlisi de 
Drogues (Drug Checking) d’Energy Control i coordinadora de 
la xarxa TEDI (Informació sobre Drogues Trans-Europea).

•	Angelina Santolaria – Coordinadora de la Unitat de Conductes 
Addictives (UCA), Hospital Nostra Senyora de Meritxell.

Objectiu: Presentar una perspectiva regional sobre l’ús de subs-
tàncies psicoactives entre els joves (de 16 a 25 anys), així com 
les tendències recents en les pràctiques, comparant les situa-
cions observades a França, Catalunya i Andorra.

16.15 h – 16.30 h
Pausa per al cafè
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16.30 h – 17.30 h
Polítiques públiques i estratègies regionals: quines respostes 
als reptes del consum de substàncies entre els joves?
Format: 20 minuts per regió.

•	Anne Geny – Responsable regional de projectes de Serveis 
d’Addiccions, Agència Regional de Salut d’Occitània.

•	Ana Isabel Ibar – Cap de la Unitat de Projectes de Prevenció 
i Reducció de Danys, Subdirecció General d’Addiccions, VIH, 
ITS i Hepatitis Virals, Govern de la Generalitat de Catalunya.

•	Gloria Domènech Roig i Marcos Rodriguez – 
Responsables tècnics de projectes, Pla Nacional contra la 
Drogodependència, Ministeri de Salut, Govern d’Andorra.

Objectiu: Presentar els marcs institucionals, les estratègies de 
salut pública i els mecanismes estructurals implementats a 
cada regió.

20.30 h 
Vesprada. Sopar de grup per als socis del projecte 
Restaurant La Rosta by Beç, situat a la plaça del 
(Una oportunitat per socialitzar i enfortir les aliances)
Després d’un primer dia centrat en els marcs institucionals i les 
polítiques públiques, el segon dia se centrarà en els enfoca-
ments pràctics i les maneres específiques en què es dóna su-
port als joves.
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Dia 2 – Dimarts 29 de setembre de 2026
(Aproximacions pràctiques, iniciatives locals i cooperació)La 
sala s’obrirà als participants a les 8.15 h.

8.45 h – 10.15 h
Diferents perspectives: quins enfocaments s’utilitzen per 
donar suport als joves?
Format: 20 minuts per regió, seguits de 20 minuts de debat.

•	Vanesa Faurat – psicòloga, coordinadora del Centre de Salut 
Mental Infantil i Juvenil (CSMIJ) de l’Alt Pirineu i Aran, Sant 
Joan de Déu Terres de Lleida, i Xènia Rodrigo San – psicòloga 
als CSMIJ de l’Alt Pirineu i Aran i Tremp.

•	Patricia Bafino – cap del Departament de Joventut i 
Participació Ciutadana de l’Ajuntament d’Andorra la Vella, i 
Yolanda Blanco – psicòloga infantil i adolescent del servei de 
salut mental de l’Hospital Nostra Senyora de Meritxell.

•	Isabelle Loubradou – directora de l’associació CASA65, i 
Andréa Branco – treballadora social, que presentaran el Servei 
d’Assessorament Juvenil (CJC).

Objectiu: Oferir una visió pràctica de les pràctiques 
professionals, els mecanismes de suport i les rutes d’atenció per 
a joves, basada en l’experiència dels professionals del sector.

10.15 h – 10.30 h

Pausa per al cafè
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10.30 h – 11.30 h
Actualització del projecte COPAJ i conclusions inicials de 
l’avaluació regional
Ponents:
•	Pierre Aguado – coordinador del projecte COPAJ, Fédération 

Addiction.
•	Méryl Srocynski – Assessora tècnica i investigadora, CREAI-

ORS Occitània.
•	Jennifer Yeghicheyan – Assessora tècnica i responsable de 

recerca, CREAI-ORS Occitània.
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Objectiu: Presentar l’estat actual del projecte, compartir les 
primeres conclusions de l’avaluació regional i destacar les 
tendències emergents en el consum de substàncies entre els 
joves a escala regional.

11.30 h – 12.30 h
Cooperació transfronterera: lliçons apreses i claus de l’èxit
Presentació de la xarxa transfronterera Suïssa-França sobre 
trastorns per consum de substàncies i de l’observatori 
transfronterer de les desigualtats socials en salut.
Format: 15 minuts per presentació, seguits de 15 minuts de 
debat.
Ponents:
•	Latifa Adjmi – directora de l’associació APRETO, amb seu a 

Annemasse.
•	Nicolas Charpentier – sociòleg i investigador associat 

a l’IRS de la Universitat de Ginebra, col•laborador en el 
desenvolupament de l’Observatori Transfronterer de les 
Desigualtats Socials en Salut.

•	Ludovic Lacroix – infermer d’addiccions als Hospitals de Gine- 
bra i fundador de la Xarxa Transfronterera d’Addiccions (RTA).

Objectiu: Inspirar-se en la cooperació transfronterera existent 
per identificar vies pràctiques de cooperació dins del projecte 
COPAJ.
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12.30 - 13.45 h
Pausa per dinar – Restaurant Gallery  (5ª planta de l’hotel). 

14.00 – 17.00 h
Perspectives de camp: quines accions pràctiques es poden 
dur a terme per prevenir problemes i donar suport als joves?
Format: Presentacions breus (de 10 a 15 minuts com a màxim) 
seguides de 15 minuts de debat per presentació;
Objectiu: Destacar iniciatives pràctiques, fomentar l’intercanvi 
d’experiències entre regions i inspirar el desenvolupament 
d’accions a mida dins del marc del projecte COPAJ.
Presentacions confirmades (altres presentacions pendents de 
confirmació):
•	Xavier Tolaguera Braviz – Treballador social i director del 

CAS Jove Garrotxa, Institut d’Assistència Sanitària (IAS), i 
Carmen Cunillera Forns – Psicòloga clínica i coordinadora 
del CAS Jove Garrotxa, Institut d’Assistència Sanitària (IAS). 
Presentació del CAS Jove, un centre que ofereix atenció i 
suport a joves amb trastorns per consum de substàncies, a 
Olot (Catalunya).

•	Sylvie Gipulo – directora de l’associació ASCODE. Presentació 
del projecte TAPAJ a Perpinyà (França).

•	Etienne Normand – Cap de departament del CAARUD 
Intermède a Tolosa. Presentació dels serveis de reducció 
de danys a distància (RDAD) i del programa d’intercanvi 
d’agulles basat en la farmàcia (PESP). 

•	Floriane Malzac – infermera al CSAPA Aline Vinot de 
l’Hospital de Thuir. Presentació d’un servei mòbil per donar 
suport als pacients psiquiàtrics en l’accés al tractament de 
les addiccions, així com la implementació d’iniciatives de 
prevenció i consultes avançades per a joves en instituts i 
serveis de protecció de menors.

17.00 h

Tancament de la conferència
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El projecte COPAJ (2025-2028) està cofinançat al 65 % per la Unió Europea a través del Programa Interreg 
VI-A Espanya-França-Andorra (POCTEFA 2021-2027). L’objectiu de POCTEFA és reforçar la integració 
econòmica i social de la zona fronterera Espanya-França-Andorra.

Descarregar programa

Convenció transfronterera

TREBALLANT JUNTS PER
PREVENIR L’ADDICIÓ ENTRE ELS JOVES


