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PROGRAMME

9h

9h30
10h15

10h15
11h30

11h30
13h10

13h15
14h15

Accueil des participant-es

Accueil café, émargement, récupération des badges et contremarques (déjeuner).

Ouverture

Quelques mots pour poser le cadre de la journée, éclairer les enjeux auxquels elle
entend contribuer et rappeler lambition qui nous réunit : mieux travailler ensemble
pour mieux accompagner les personnes concernées

Catherine Delorme, présidente de la Fédération Addiction

Sylvie Molenda, docteure en psychologie, psychologue clinicienne et référente bonnes pratiques
et référentiels, Cn2r

Grand entretien
Les fondamentaux de la pathologie duelle TSPT-TUS

Deux expert-es croisent leurs regards pour poser des repéres communs sur la
pathologie duelle TSPT-TUS, comprendre ses mécanismes et ses conséquences sur
les parcours de soin

Sylvie Molenda, docteure en psychologie, psychologue clinicienne et référente
bonnes pratiques et référentiels, Cn2r
Jean-Michel Delile, médecin psychiatre addictologue, président, CEID-Addictions et TAPAJ

Modération : Marine Gaubert, responsable pdle Pratiques professionnelles, Fédération Addiction

Table ronde
Différents acteurs, une méme réalité : la pathologie duelle vue du terrain

Les acteur-trices concerné-es par la pathologie duelle croisent leurs expériences
pour mieux comprendre les réalités de chacun-e et faire émerger des pistes
de coopération

Lyna Chami, médecin psychiatre, centre régional du psychotraumatisme, CHRU Tours

Mélanie Gosse, psychologue clinicienne, psychanalyste et chercheuse, université Paris-Cité

Julie Dupouy, médecin généraliste, vice-présidente, College National des Généralistes
Enseignants et administratrice, Colléege de Médecie Générale

Mario Blaise, médecin psychiatre addictologue, chef de service, hépital Marmottan, GHU Paris
Gaélle Tellier, vice-présidente exécutive chargée des solidarités et de I'’égalité de genres, Groupe
SOS et administratrice, Fédération des Acteurs de la Solidarité (FAS)

Stéphanie Fodor, médiatrice santé paire, GHU Paris Marmottan et hopital Simone Veil

Corinne Martinez, administratrice, Unafam

Modération : Georges Brousse, médecin psychiatre addictologue, PU-PH, CHU Clermont-Ferrand

Pause déjeuner

Restaurant administratif du ministere
Contremarques a récupérer lors de I'’émargement du matin.



14h15
15h15

15h15
16h15

16h15
17h

Conférence

Agir a son niveau : des reperes pour mieux accompagner

Petit changement, gros impact : un panorama des ajustements simples qui peuvent
faire la différence dans I’accueil et ’'accompagnement

Naira Meliava, psychologue clinicienne, directrice générale, Oppelia

Nul besoin d’étre spécialiste pour agir : de nouveaux outils pour soutenir les
professionnel-les du premier recours, du travail social et solidaire et de I’exercice
libéral sur le terrain

Léa Montagnier, chargée de mission Santé mentale, Fédération Addiction

Conférence
Agir ensemble : ce que la coopération rend possible

Santé mentale et habitat : quand la coopération devient un principe d’action
pour des acteurs aux cultures et missions différentes
Lise Brenot, psychologue clinicienne, Riadh Mliss, chef de projet en santé mentale, et Riwat

Nait Salem, psychologue et psychothérapeute - CMSMH

La Coordination Marseillaise Santé Mentale et Habitat (CMSMH) réunit acteur-trices de la santé, de I'habitat
et de 'accompagnement social et médico-social pour construire des réponses autour des parcours de vie
des personnes souffrant de troubles psychiques.

Mineurs non accompagnés et addictions : face a des parcours complexes,
une réponse nécessairement collective et décloisonnée
Sana Essid, psychologue clinicienne et Imen Chamli, psychologue clinicienne - Oppelia

Le dispositif Sawiyan mobilise acteur-trices de l'addictologie, de la psychiatrie, de I'accompagnement social
et de la protection de I'enfance et de la jeunesse autour de jeunes migrants arabophones usagers de substances.

(l6ture - Transformer les échanges en engagements
La charte “Psychotraumatisme et addiction, I’affaire de tous-tes”

Une charte de 6 principes communs pour transformer les enseignements de
la journée en repéres partagés et soutenir leur traduction dans les pratiques

Catherine Delorme, présidente de la Fédération Addiction

Sylvie Molenda, docteure en psychologie, psychologue clinicienne et référente bonnes
pratiques et référentiels, Cn2r

Léa Montagnier, chargée de mission Santé mentale, Fédération Addiction

(" SINSCRIRE <

INSCRIPTION GRATUITE, OBLIGATOIRE ET NOMINATIVE
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	PROGRAMME
	9h
	Accueil des participant·es
	Accueil café, émargement, récupération des badges et contremarques (déjeuner).


	9h30
	-
	10h15
	Ouverture
	Quelques mots pour poser le cadre de la journée, éclairer les enjeux auxquels elle entend contribuer et rappeler l’ambition qui nous réunit : mieux travailler ensemble pour mieux accompagner les personnes concernées
	Catherine Delorme, présidente de la Fédération Addiction
	Sylvie Molenda, docteure en psychologie, psychologue clinicienne et référente bonnes pratiques et référentiels, Cn2r



	10h15
	-
	11h30
	Grand entretien
	Deux expert·es croisent leurs regards pour poser des repères communs sur la pathologie duelle TSPT–TUS, comprendre ses mécanismes et ses conséquences sur
	les parcours de soin
	Sylvie Molenda, docteure en psychologie, psychologue clinicienne et référente
	bonnes pratiques et référentiels, Cn2r
	Jean-Michel Delile, médecin psychiatre addictologue, président, CEID-Addictions et TAPAJ
	Modération : Marine Gaubert, responsable pôle Pratiques professionnelles, Fédération Addiction



	11h30
	-
	13h10
	Table ronde
	Les acteur·trices concerné·es par la pathologie duelle croisent leurs expériences
	pour mieux comprendre les réalités de chacun·e et faire émerger des pistes
	de coopération
	Lyna Chami, médecin psychiatre, centre régional du psychotraumatisme, CHRU Tours
	Mélanie Gosse, psychologue clinicienne, psychanalyste et chercheuse, université Paris-Cité
	Julie Dupouy, médecin généraliste, vice-présidente, Collège National des Généralistes Enseignants et administratrice, Collège de Médecie Générale
	Mario Blaise, médecin psychiatre addictologue, chef de service, hôpital Marmottan, GHU Paris
	Gaëlle Tellier, vice-présidente exécutive chargée des solidarités et de l’égalité de genres, Groupe SOS et administratrice, Fédération des Acteurs de la Solidarité (FAS)
	Stéphanie Fodor, médiatrice santé paire, GHU Paris Marmottan et hôpital Simone Veil
	Corinne Martinez, administratrice, Unafam
	Modération : Georges Brousse, médecin psychiatre addictologue, PU-PH, CHU Clermont-Ferrand



	13h15
	-
	14h15
	Pause déjeuner
	Restaurant administratif du ministère
	Contremarques à récupérer lors de l’émargement du matin.


	14h15
	-
	15h15
	Conférence

	Agir à son niveau : des repères pour mieux accompagner
	Petit changement, gros impact : un panorama des ajustements simples qui peuvent faire la différence dans l’accueil et l’accompagnement
	Naïra Meliava, psychologue clinicienne, directrice générale, Oppelia

	Nul besoin d’être spécialiste pour agir : de nouveaux outils pour soutenir les professionnel·les du premier recours, du travail social et solidaire et de l’exercice libéral sur le terrain
	Léa Montagnier, chargée de mission Santé mentale, Fédération Addiction


	15h15
	-
	16h15
	Conférence

	Agir ensemble : ce que la coopération rend possible
	Santé mentale et habitat : quand la coopération devient un principe d’action
	pour des acteurs aux cultures et missions différentes
	Mineurs non accompagnés et addictions : face à des parcours complexes,
	une réponse nécessairement collective et décloisonnée
	Sana Essid, psychologue clinicienne et Imen Chamli, psychologue clinicienne – Oppelia


	16h15
	-
	17h
	Clôture – Transformer les échanges en engagements

	La charte “Psychotraumatisme et addiction, l’affaire de tous·tes”
	Une charte de 6 principes communs pour transformer les enseignements de
	la journée en repères partagés et soutenir leur traduction dans les pratiques
	Catherine Delorme, présidente de la Fédération Addiction
	Sylvie Molenda, docteure en psychologie, psychologue clinicienne et référente bonnes pratiques et référentiels, Cn2r
	Léa Montagnier, chargée de mission Santé mentale, Fédération Addiction



	S’INSCRIRE
	INSCRIPTION GRATUITE, OBLIGATOIRE ET NOMINATIVE


