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Journée régionale 
« Addiction à l’épreuve de la détention » 

Mardi 22 septembre 2026 
Lille Grand Palais 

9h-17h 

Les conduites addictives constituent un enjeu de santé publique central en 
détention. Avec une prévalence des addictions plus importante qu’en 
population générale, et un cumul de vulnérabilités sociales, infectieuses et 
psychiatriques, leur accompagnement mobilise d’une manière ou d’une autre 
l’ensemble des acteurs du soin en détention. Cet accompagnement est 
contraint par l’environnement pénitentiaire de diverses manières : 
surpopulation carcérale qui met à mal l’accès aux soins et dégrade l’état de 
santé des personnes détenues, projets thérapeutiques tributaires de l’accord 
de l’administration pénitentiaire, inégal accès à des professionnels spécialisés 
et indisponibilités de certaines thérapeutiques. Le temps de la justice et le 
temps du soin divergent et supposent un travail coordonné sur la continuité 
des soins à l’entrée et à la sortie de la détention. 

Avec cette journée, il s’agira d’interroger les articulations entre les différents 
acteurs intervenant en détention, de revenir sur les principes d’intervention 
en addictologie et de partager des expériences concrètes pour répondre aux 
enjeux spécifiques à la détention. 

Inscription gratuite: 
https://www.federationaddiction.fr/agenda/rencontres/addiction-a-
lepreuve-de-la-detention/ 
 
 
Cet événement est organisé par l’Union régionale Hauts-de-France de la 
Fédération Addiction et par le comité de coordination des journées inter-
USMP des Hauts-de-France, dans le cadre du projet « Prison : 
accompagnement pour une stratégie d’intervention globale en 
addictologie » piloté par la Fédération Addiction avec le soutien du Fonds de 
lutte contre les addictions. 
 
Informations pratiques : 
 
Lille Grand Palais – porte C 
Niveau 3 bas (prendre l’ascenseur de préférence) 
Salle 3.8 lounge 
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Programme de la journée 
A partir de 8 h 30 — Accueil café 

9 h 00 — Ouverture 

• Ludivine Morel, directrice de l’ADNSMP et déléguée régionale de 
l’Union régionale Hauts-de-France de la Fédération Addiction 

• Suzanne Buyle-Bodin, psychiatre de l’unité sanitaire du centre 
pénitentiaire de Longuenesse et Emmanuel Luneau, médecin de 
l’unité sanitaire du CHU de Lille, membre du comité de coordination 
des journées inter-USMP des Hauts-de-France ;  

• Fatima El Bartali, référente régionale santé-justice, Agence régionale 
de santé Hauts-de-France 

9 h 30- 11h00— Les addictions, un enjeu central de santé publique en détention 

• Addictions en détention : état des lieux et enjeux 
Laurent Michel, psychiatre, chercheur et membre du conseil 
d’administration de la Fédération Addiction 

          Discussion avec la salle 

• La santé mentale en prison : résultats de l’étude EPSYLON et focus 
sur les pathologies duelles 
Thomas Fovet, professeur de psychiatrie au CHU de Lille 
 

• La prison addictogène : quels sont les impacts de l’incarcération 
sur les conduites addictives ? 
Adrien Quindroit, éducateur spécialisé au CSAPA du Centre 
hospitalier d’Arras, référent pour les établissements pénitentiaires 
d’Arras et de Bapaume 
 
Discussion avec la salle 

11 h 00 – 11 h 20 — Pause 

11 h 20– 12 h30— Les CSAPA référents en milieu pénitentiaire: missions et enjeux 

Animation : Ludivine Morel, déléguée régionale de l’Union régionale Hauts-
de-France de la Fédération Addiction 

• Présentation de la synthèse « Les conditions d’exercice des CSAPA 
référents en milieu pénitentiaire » (2023) 
Édouard Henry, chargé de projet à la Fédération Addiction 
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• Le rôle du CSAPA référent dans la préparation à la sortie 
Catherine Van Haezebroeke, éducatrice spécialisée au CSAPA Delta – 
GrEID, référente pour la maison d’arrêt de Valenciennes 

• La coopération entre le CSAPA référent et le SPIP 
Marie-Agnès Caigny, éducatrice spécialisée, CSAPA du CHU de Lille, 
référent pour le centre pénitentiaire de Lille-Annœullin et Anne 
Bruggeman, assistante sociale au SPIP de Lille-Annœullin  

Discussion avec la salle 

12 h30 – 14 h 00 — Déjeuner libre 

14 h 00 – 15h10— Prendre en charge ou accompagner ? Posture, éthique de 
l’accompagnement en addictologie et cas cliniques 

Damien Mauillon, médecin addictologue du CSAPA des prisons de Marseille 
et vice-président de l’Association des professionnels de santé exerçant en 
prison (APSEP) 

Discussion avec la salle  

15 h10 – 15 h 30 — Pause 

15 h 30 – 16 h 45 — Intervenir en addictologie : retours de terrain 

Animation : Véronique Cousin, psychologue à l’unité sanitaire de la maison 
d’arrêt de Lille-Sequedin 

• La réduction des risques en détention 
Delphine Debeer, éducatrice spécialisée au CAARUD Oxygène – CIPD 
intervenant aux CP d’Annœullin et de Sequedin  

• Enjeux de l’intervention auprès des mineurs 
Emeline Cornu, éducatrice spécialisée au CSAPA Delta – GrEID, 
intervenant à l’EPM de Quiévrechain 

• Prise en charge du tabac en milieu carcéral 
Thierry Berthier, éducateur spécialisé, CSAPA de l’association SATO 
Picardie, référent pour l’établissement pénitentiaire de Beauvais 

Discussion avec la salle 

16h45 Mot de clôture 

Alexandra Bernard, chargée de projet à la Fédération Addiction et 
Ludivine Morel, déléguée régionale Hauts-de-France. 

 
La journée sera ponctuée de témoignages de personnes détenues 
enregistrés par Emmanuel Luneau. 


