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CLEMENCE [SAURE

Prévention et soins des addictions
Reduction Des Risques
Lutte contre les exclusions

Il s’adresse a toute personne mineure ou majeure, seule, en
couple, avec ou en sans enfant, se questionnant sur ses
consommations, comportements ou ceux de son entourage,
tout particulierement ceux qui peuvent entrainer une addic-
tion (alcool, tabac, jeux d’argent et de hasard, paris sportifs,
cannabis...).
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LIEUX
D’INTERVENTION :

Ex-région Midi-Pyrénées,
Toulouse métropole
(Secteur Centre, Est,

Nord et Grand-Mirail).




MISE EN (EUVRE D’ACTIONS
DE PREVENTION

PROGRAMME MPARRI
Médiation, Prévention, Accés au soin, Réduction des Risques vers
UInsertion.

EN MILIEU SCOLAIRE

Nos interventions s’appuient sur les compétences psychoso-
ciales et sur des rencontres au sein des lieux de vie des
personnes (écoles, clubs de prévention...).

Compétences psychosociales : l'ensemble des compé-
tences sociales, émotionnelles et cognitives qui ont pour
objectif d’améliorer les relations a soi et aux autres et aussi
de faire face aux défis de la vie quotidienne.

Le programme « Unplugged » est a destination des éleves
des classes de 6°m et 5¢™ dans les colléges.

Le programme « Bien-étre a P’école » est a destination des
classes d’écoles élémentaires. L'objectif étant d’améliorer
l'attention, la concentration, la mémaoire, et plus largement
la qualité de vie, la gestion du stress et de I'anxiété, etc.

Le programme « Axe Sud » est déployé dans les lycées
professionnels et les CFA. L'idée étant d’échanger sur les
conduites addictives et les conduites a risques en lien
avec la sécurité routiére, de sensibiliser et

d’amener une réflexion autour de la

réduction des risques.

Sensibilisations

Sensibilisations sur les conduites a risque, les consommations de
substances psychoactives et les comportements addictifs (avec ou
sans substances), auprés de tous les publics et de tous les ages.

“Aller-vers” [ Réduction Des Risques

L’équipe de prévention va a la rencontre des jeunes aux cotés des
acteurs du territoire : orientation, accompagnement éducatif-
social, soutien psychologique.

TAPA]J (Travail Alternatif Payé a la Journée)

Ce dispositif spécifique de médiation permet aux jeunes agés
de 16 a 25 ans consommateurs de substances psychoactives,
en errance ou vivant dans les quartiers prioritaires de la ville
(QPV), d’étre salariés et rémunérés en fin de journée, pour un

travail qui ne nécessite pas de qualifications particuliéres.
Pour ceux qui le souhaitent ce dispositif propose 3 étapes
vers le droit commun.

Ces Consultations Jeunes Consommateurs sont anonymes,
gratuites et confidentielles. Des permanences sont tenues
dans des établissements tels que des Lycées Profession-
nels, des Maisons des Solidarités, des Missions Locales,

des Habitat Jeunes...




