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Mois sans alcool: quel réle pour les
médecins généralistes?

Données probantes, outils pratiques
d’interventions, ressources

L'alcool est omnipresent dans nos sociétes. Méme a
faible dose, il peut avoir des effets sur la sante. En tant
gque medecins de premiers recours, les generalistes
sont souvent le premier espace d’ecoute. liIsconnaissent
bien leur patientele, ils reperent des consommations
arisque, accompagnent et orientent. Les campagnes
de pause alcool en debut d’annee sont une bonne
occasion pour aborder le sujet simplement et sans
stigmatiser. Méme une courte pause peut ameliorer

le bien-étre.

Intervenant-es: les medecins generalistes et specia-
listes alcool Xavier Aknine, Manon Dub, Pascal Gache,
Louis-Ferdinand Lespine, chercheur en psychologie
et addictologie

Public cible : medecins generalistes

Contributeurs : GREACH, Croix-Bleue romande ",
Fedération Addiction™, Univers Sante Bf,
Fedito WallonneBE, Feda Bruxelles B, Suchtverbandt

Inscription: cliquez ici ou
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https://us06web.zoom.us/meeting/register/dDGJk_2kTuKxzR6kk8g7Mg#/registration

