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Le sevrage à l’heure de la substitution

Historique de la substitution en France
- codéine
- buprénorphine
- sulfates de morphine
- méthadone

Présentation du Centre Médical Marmottan :
- historique
- structuration
- missions



Le sevrage à l’heure de la substitution

Nombre d'hospitalisations
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Le sevrage à l’heure de la substitution
Evolution des substances opioïdes ayant fait   l’objet d’un sevrage 

dans le service d’hospitalisation du CMM, depuis 1995
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Les opioïdes concernés dans les demandes 
de sevrage 

Evolution des substances opioïdes ayant fait   l’objet d’un sevrage dans 
le service d’hospitalisation du CMM, depuis 1995
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Particularités cliniques et thérapeutiques 
du sevrage en fonction des opioïdes 

Particularités cliniques :
- Les symptômes
- La cinétique du sevrage
- Contexte psycho-social

Particularités thérapeutiques :
- Le traitement médicamenteux
- La durée des hospitalisation
- La préparation du sevrage 



Comment concilier substitution et 
sevrage ?

Il y a du sevrage dans toute substitution 
et de la substitution dans tout sevrage.

Combiner changement progressif et changement par 
étapes.
Evolution non linéaire. Besoin de l’usager de savoir où il 
en est de sa dépendance.

Précaution / risque


